
12
月

1 金

2 土

3 日

4 月 休館日

5 火 文化祭説明会【教育文化部会】

6 水

7 木

8 金 東小子育てサロン・西小ひのっこサロン

9 土

役員会

歳末特別警戒活動開始式【生活環境部会】

おもちゃ病院・わくわく広場（東小）

わいわいカフェ【男女共同参画会】

10 日

11 月 休館日

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月 休館日

19 火 日の里中子育てサロン

20 水 出張ひのっこサロン（コミセン）

21 木 心配ごと相談【社会福祉協議会】

22 金

23 土 おもちゃ病院・わくわく広場（東小）�天皇誕生日

24 日

25 月 休館日

26 火

27 水

28 木 休館日

29 金 休館日

30 土 休館日

31 日 休館日

１
月

1 月 休館日� 元日

2 火 休館日

3 水 休館日

4 木 休館日

5 金

6 土

7 日

8 月 休館日� 成人の日

9 火

10 水

　※予定は変更になる可能性があります。

 

 

 

■対象期間：平成３０年４月１日（日）～ 

   平成３１年３月３１日（日）ご利用分 

■受  付：平成３０年１月５日（金）より 

※過去に継続してご利用の方を優先的にお受けしま

すので、ご了承下さい。 

■申込方法：所定の申請書にご記入の上、１月５日

（金）以降にコミュニティ・センター日の里会館事

務局窓口までご提出願います（受付開始日より前の

申請書のお預かりはできません）。 

 

 

ホッとくつろげるカフェです。 

どなたでもお気軽にどうぞ！ 

保健師や精神保健福祉士、介護 

経験者による相談コーナーも 

あります。 

■日時：１２月１２日（火） 

  １０：００～１２：３０ 

■会場：メイトム宗像１階 結工房（久原１８０） 

■内容：・いやしのミニクリスマスコンサート 

 ・クリスマスツリー飾り作り、飾りつけ 

 ・ハンドマッサージ、傾聴コーナー（希望者のみ）

■参加費：１人１００円（お茶菓子代・保険代） 

■問合せ先：（福）宗像市社会福祉協議会 

   ☎３７－１３００ 

平成３０年
１月１日(月･祝)～３日(水)

上記期間、燃やすごみの収集は休みます。

■問合せ先：環境課 ☎３６－１４２１

 

 

 

パワーポイントを用いたプレゼンテーションや資料を

作成することはどの職種でも行われることが増えてい

ます。スライドの作成や編集、スライドショーの実行

など基本操作を学びスキルアップをしましょう。 

■日時：平成３０年１月１３日、２０日、２７日（土）

 全３回 ９：００～１２：００ 

■会場：メイトム宗像 １０２会議室 

■講師：グレン パソコン講師 

■対象・定員：簡単な日本語入力及びマウス操作が 

 できる市民１０人 

■受講料：４，０５０円 

■テキスト代：１，２００円 

■申込締切日：１２月２５日（月） 

※託児有（要予約。５ヶ月～就学前） 

詳細は、市広報紙１２月１日号 

1 金

2 土

3 日

4 月 休館日

5 火 文化祭説明会【教育文化部会】

6 水

7 木

8 金 東小子育てサロン・西小ひのっこサロン

役員会

歳末特別警戒活動開始式【生活環境部会】

おもちゃ病院・わくわく広場（東小）

わいわいカフェ【男女共同参画会】

10 日

11 月 休館日

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月 休館日

19 火 日の里中子育てサロン

20 水 出張ひのっこサロン（コミセン）

21 木 心配ごと相談【社会福祉協議会】

22 金

23 土 おもちゃ病院・わくわく広場（東小）　天皇誕生日

24 日

25 月 休館日

26 火

27 水

28 木 休館日

29 金 休館日

30 土 休館日

31 日 休館日

1 月 休館日　　　　　　　　　　　　　　　　元日

2 火 休館日

3 水 休館日

4 木 休館日

5 金

6 土

7 日

8 月 休館日　　　　　　　　　　　　　　　　成人の日

9 火

10 水

1

月

1
2

月

土9

※予定は変更になる可能性があります。 

情 報 カ レ ン ダ ー 

●年末の電話勧誘のトラブルに注意！● 

 自宅に電話があり「カニは好きですか」「お得な限定

セット」などと言われ話を聞きあいまいな返事をして

しまい、その後カニなどの海産物が届いたという相談

が年末になると寄せられます。必要ないのであれば、

あいまいな返事はせずきっぱりと断りましょう。電話

で断りきれずに注文してしまい商品を受取っても、届

いて 8 日以内であれば生鮮食品でも無条件でクーリン

グ・オフが可能です。 
また注文した覚えがない商品が代引きで届いた時は、

代金は支払わず、受取り拒否をして下さい。 

宗像市消費生活センター ☎３３－５４５４

【心配ごと相談】● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

 宗像市社会福祉協議会が主催する心配ごと相談で

す。近隣関係から法律相談まで、専門家がご相談に応

じます。どなたでもお気軽にご相談ください。 

■日 時：１２月２１日（木） 

     １０：００～１５：００ 

■場 所：コミュニティ・センター日の里会館 

■問合せ先：社会福祉協議会 ☎３７－１３００ 

１２月２８日（木）～ 

１月４日（木）は、 

年末年始休館日です。 

12月28日（木）～
１月４日（木）は、
年末年始休館日です。

　

10
月
27
日（
金
）む
な
か
た

農
協
ア
グ
レ
ス
の
会
と
共
催

で
、
日
の
里
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
調
理
室
で
味
噌
づ
く
り

を
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
13
人
で
４
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
宗
像
産
の

大
豆
、
こ
う
じ
等
の
食
材
を
使

い
、
一
人
３
㎏
ず
つ
作
り
ま
し

た
。

　

昨
年
、
参
加
さ
れ
た
方
が
、

と
て
も
お
い
し
い
味
噌
で
し
た

の
で
、
今
年
も
参
加
し
ま
し
た

と
の
こ
と
で
し
た
。
来
年
は
、

５
㎏
つ
く
り
た
い
と
の
要
望
が

あ
り
ま
し
た
。

　

野
菜
を
漬
け
る
と
お
い
し
い

味
噌
漬
け
が
出
来
る
と
活
用
法

も
教
わ
り
ま
し
た
。

　

終
了
後
、
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み

な
が
ら
茶
話
会
の
席
で
来
年
も

作
ろ
う
ね
と
う
な
ず
き
あ
い
ま

し
た
。
和
気
あ
い
あ
い
の
中
、

楽
し
い
味
噌
づ
く
り
で
し
た
。

健
康
福
祉
部
会

演
奏
：
二
羽
正
行
さ
ん

日
時
：
12
月
17
日（
日
）

　
　
　

14
時
～
15
時
30
分

場
所
： 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ル

　

昨
年
12
月
４
日
に
開
催
さ
れ

た
親
子
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー

ト
で
二
羽
さ
ん
の
演
奏
を
聴
か

れ
た
多
く
の
方
々
か
ら
ア
ン

コ
ー
ル
が
あ
り
、
今
年
も
開
催

の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。
二
羽

さ
ん
は
日
の
里
中
出
身
。
プ
ロ

の
演
奏
家
に
よ
る
本
物
の
音
を

通
じ
て
、
生
き
る
喜
び
、
感
動

す
る
心
、
豊
か
な
感
受
性
を
は

ぐ
く
み
、
地
域
の
結
び
付
き
、

子
ど
も
た
ち
の
育
成
、
ま
ち
の

活
性
化
な
ど
に
つ
な
が
る
こ
と

を
願
っ
て
ま
す
。

参
加
費
：
大
人
３
０
０
円

申
込
み
： 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
事
務
局

申
込
期
間
：
12
月
10
日
ま
で

男
女
共
同
参
画
会

　

11
月
３
日（
金
）
ふ
れ
あ
い

の
森
総
合
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

　

日
の
里
地
区
代
表
の
成
績
は

次
の
と
お
り
で
す
。　
　

〇
一
般
の
部　
　
　
　
　
　

　

準
優
勝　

日
の
里
９
丁
目

　
　
　
　
　

ス
コ
ア
３
６
７

〇
世
代
間
交
流
の
部　
　
　

　

３
位　
　

日
の
里
４
丁
目

　
　
　
　
　

ス
コ
ア
４
２
６

「
平
成
29
年
度
宗
像
市

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
親
善
交
流

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」

味
噌
作
り
講
習
会

小学生のみなさん

私たちは、日の里に住んでいる民生委員児童委員です。

毎月　第２、第４土曜日の１３時から１６時まで

日の里東小学校のわくわくホールで

手芸やおりがみ、トランプ、輪投げなどのゲームを準備して、

楽しく遊んだり、おしゃべりしたり自由にくつろげるようにして

います。

遊びに来てください。

また、お隣ではおもちゃ病院もされています。故障（けが）した

おもちゃがあったらみてもらえます。

　《おもちゃを治すのに材料費がかかることがありますので、

　　保護者の方とお越しください》

何かわからないことがあったら、お電話ください　
日の里地区民生委員児童委員　衛藤蔦子　３６－００２７

一緒に
　色々な物を
作りましょう

輪投げもあるよ！
　一緒に遊ぼう

一緒に
　色々な物を
作りましょう

親
子
ク
リ
ス
マ
ス

コ
ン
サ
ー
ト
の
お
知
ら
せ

　

今
や
１
０
０
歳

を
超
え
る
年
齢
を

耳
に
し
て
も
驚
か

な
く
な
っ
た
も
の

の
、“
良
質
な
健
康
ラ
イ
フ
を
”

と
は
誰
も
が
抱
く
願
い
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
“CoCokara

ひ
の
さ
と
”で

は
、
11
月
15
日
号
の
タ
ウ
ン
プ

レ
ス
と
と
も
に
配
布
し
ま
し
た

チ
ラ
シ
の
よ
う
に
、
12
月
12
日

か
ら
３
月
27
日
ま
で
の
４
ヵ
月

間“
わ
く
わ
く
健
康
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
”を
開
催
し
ま
す
。
ト
ー

タ
ル
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
は
32
歳

の
若
き
理
学
療
法
士　

寺
山

英
助
さ
ん
。
大
学
教
員
・
看
護

師
・
運
動
指
導
士
等
の
専
門
家

に
よ
る
全
26
回
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

で
す
。
１
時
間
の
運
動
と
講
義

が
終
わ
っ
た
後
は
、
昼
食
を
摂

り
な
が
ら
の“
暮
ら
し
の
保
健

室
”。
寺
山
さ
ん
と
看
護
師（
訪

問
看
護
セ
ン
タ
ー
ミ
モ
ザ
職

員
）を
囲
ん
で
、
健
康
や
暮
ら

し
等
に
つ
い
て
気
軽
に
話
し
合

い
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
終
了

し
た
こ
ろ
に
は
、
ち
ょ
っ
と
し

た“
健
康
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
”

に
。

　
“
笑
顔
で
歩
い
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
日
の
里
”を
目
指
し
て

　
“CoCokara

ひ
の
さ
と
オ
リ

ジ
ナ
ル
健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
”

が
い
よ
い
よ
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
!!

（CoCokara

ひ
の
さ
と
館
長

 

木
村
秀
子
）

CoCokara
伝言板

わ
く
わ
く
健
康
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
始
動
！

第452号（2）2017年12月１日 日 の 里


